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Motyle
1. Rodzic recytuje wiersz „W zoo”

Przyleciał motylek
 leciutki jak płatek, 
niebieski jak niebo,
 uroczy jak kwiatek

Jakby fragment nieba 
zleciał w dół na chwilę…
 A potem – poleciał 
niebieski motylek… 
Maciejka Mazan

2. Rozmowa inspirowana wierszem. 
Przykładowe pytania: 
− Jak wyglądał motylek z wiersza? Jaki był?
− Jak jeszcze mogą wyglądać motyle? 
− Z czym kojarzą się wam motyle?

3. Praca plastyczna – „Motyl”

· wycięcie z papieru kolorowego dwóch prostokątów (skrzydełek motyla) o wymiarach 5 cm x 15 cm
·  przyklejenie skrzydełek do rurki od papieru toaletowego 
· przymocowanie sznurka (przeciągnięcie sznurka przez rurkę i zawiązanie).

4. Ćwiczenia oddechowe. 
Dziecko dmucha przez słomkę na płatki kwiatów z papieru kolorowego rozsypane na dywanie. Wzmacnianie przepony.

5. Zabawa ruchowa „Motyle”
Dziecko – motylek fruwa na łące przy wesołej muzyce. Na przerwę w nagraniu motylek siada na dywanie. Zabawę powtarzamy kilkakrotnie.
