PSZCZOŁY MATERIAŁY EDUKACYJNE
W ZOO
Prosimy o wykonanie następujących ćwiczeń.

PONIEDZIAŁEK 25.05.2020 r.
Dzieci starsze – Trampolina sześciolatka

Str. 30 – ćw. 1,2,3
Str. 31 – ćw. 4

Dzieci młodsze – Trampolina pięciolatka

Str. 30 – ćw. 1
Str. 31 – ćw. 2
WTOREK 26.05.2020 r.
Dzieci starsze – Trampolina sześciolatka

Str. 33 – ćw. 3
Str. 34 – ćw. 1,2


Dzieci młodsze – Trampolina pięciolatka

Str. 28-29 – ćw. 1
ŚRODA 27.05.2020 r.
Dzieci starsze – Trampolina sześciolatka

Str. 32 – ćw. 1
Str. 33 – ćw. 2
Str. 35 – ćw. 3,4

Dzieci młodsze – Trampolina pięciolatka

Zaprojektuj pacynkę dowolnego zwierzątka i ją narysuj.
CZWARTEK 28.05.2020 r.
Dzieci starsze – Trampolina sześciolatka

Str. 36 – ćw. 1, 2
Str. 37 – ćw. 3,4

Dzieci młodsze – Trampolina pięciolatka

Str. 32 – ćw. 1
Str. 33 – ćw. 2

PIĄTEK 29.05.2020 r. 
Dzieci starsze

Książka „Emocje” – „Znajda” – str. 22
Książeczka do czytania – str. 14

Wszystkie dzieci wykonują gimnastykę na podwórku
Robimy 5 okrążeń na podwórku, na rowerku lub hulajnodze, lub po prostu biegniemy.

Skaczemy naśladując ruchy pajacyka ( 5 razy)

Dziecko staje na lewej nodze i liczy do 5, później zmiana nogi, liczy do 5 starając się utrzymać równowagę

Naśladujemy na podwórku zwierzęta mieszkające w zoo (małpa, słoń, wąż, lew, papuga, struś)
Swobodnie spacerujemy po ogrodzie, od czasu do czasu kucamy, dotykamy obiema rękami trawy i powoli się prostujemy. Wyciągamy ręce w górę, wspinamy się na palce i dalej spacerujemy powoli.
